
RÉPERTOIRE DES 
ACTIVITÉS HIVERNALES

MUNICIPALITÉS ET VILLES PATINOIRE  
AVEC BANDE

ANNEAU  
DE GLACE

GLISSADE
SENTIERS

Marche • Raquette • Ski de fond 
Fatbike• Animaux acceptés

Coteau-du-Lac 
 450 763-5822  |  www.coteau-du-lac.com

Parc Henri-Paul-Desforges (rue des Abeilles) X X

Parc Laprade (rue Venise) X

Parc Paul-Stevens (rue Saint-Emmanuel) X

Parc Wilson (rue Principale) X X

Parc Gaspard-Dauth (rue Juillet) Fermé X

Parc Langevin (rue Guy-Lauzon) X

Centre de la nature 4 saisons (route 338)
Marche • Raquette 

Ski de fond • Fatbike

Piste cyclable Soulanges Marche • Fatbike

Hudson 
 450 458-5347  |  www.hudson.quebec

Parc Thompson (726, rue Main) X

Parc Benson (34, rue du Yacht Club) X X

Divers endroits dans la ville : (Saint-Charles, Windcrest, Wellesley, Olympic, 
Woodcroft, Como Gardens, Piste Gary Cirko, Clarke-Sydenham, Club de golf 
Whitlock)

Marche • Ski de fond
Raquette • Animaux acceptés

L’Île-Perrot 
 514 453-1751  |  www.ile-perrot.qc.ca

Parc Michel-Martin (110, boulevard Perrot) 2 X X

Parc de la Famille (rue Boischatel) X X X

Parc Lucien-Manning (rue Lucien-Manning) X X

Parc Île-Perrot Nord (boulevard Perrot Nord) X

Prendre note que les informations ont été 
recueillies en date du 2 février 2021. 

Veuillez vous référer au site Internet de la 
ville/municipalité et suivre les directives 
sanitaires.
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Les Cèdres 
 450 452-4651 |  www.ville.lescedres.qc.ca

Parc Optimiste (rue Valade) X X X

Parc Daviau (rue Daviau) X

Parc Colibris (avenue des Colibris) X

Piste cyclable Soulanges Marche • Fatbike

Les Coteaux 
 450 267-3531 |  www.les-coteaux.qc.ca

Parc Émile-Asselin (51, rue Sauvé) X

Parc Réjean-Boisvenu (139, rue Adrien-Rouleau) X X X

Piste cyclable Soulanges Marche • Fatbike

Notre-Dame-de-L’île-Perrot 
 514 453-4128  |  www.ndip.org

Parc des Éperviers (rue de la Rivelaine / boulevard Virginie-Roy) X X X

Parc des Mésanges (10, rue Aumais) X

Parc des Bécassines (1, boulevard Pointe-du-Domaine) X

Parc des Hirondelles (10, 144e Avenue) X

Centre Notre-Dame-de-Fatima (2464, boulevard Perrot) 
Activité payante pour tous. 
Service de locations disponibles (raquette et skis) $

Fermé X Ski de fond • Raquette
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Pincourt 
 514 453-8981 |  www.villepincourt.qc.ca

Parc Olympique (364, boulevard Olympique) X X X

Parc Shamrock (215, rue Frontenac) X X

Parc Taillon (chemin Duhamel / boulevard Taillon) X X

Pointe-des-Cascades 

 450 455-3414 |  www.pointe-des-cascades.com 

Parc Saint-Pierre (60, chemin du Fleuve) X Marche

Piste cyclable Soulanges Marche • Fatbike

Pointe-Fortune 
 450 451-5178  |  www.pointefortune.ca

Parc Olivier-Guimond (694, rue Tisseur) X

Rigaud 
 450 451-0869  |  www.ville.rigaud.qc.ca

Parc Chartier-de-Lotbinière (5, rue Pagé) X X X

Sentiers de L’escapade (15, rue du Boisé-des-Franciscaines)
Marche • Raquette • Ski de 

fond• Fatbike • Animaux  
acceptés dans certains sentiers

Rivière-Beaudette 
 450 269-2931 |  www.riviere-beaudette.com

Centre des Loisirs (600, rue Léger) X Fermé X
Marche • Raquette
Animaux acceptés
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Saint-Clet 
 450 456-3900 | www.st-clet.com

Parc Apollo (rue Felx) X X X

Sainte-Justine-de-Newton 
 450 764-3573  |  www.sainte-justine-de-newton.ca

Les Loisirs de Sainte-Justine-de-Newton (2848, rue Principale) X

Sainte-Marthe 
 450 459-4284  |  www.sainte-marthe.ca

Parc Yvon-Lauzon (rue des Loisirs) X

Saint-Lazare
 450 424-8000  | www.ville.saint-lazare.qc.ca

Parc Bédard (1591, avenue Bédard) 2 X X

Parc Saddlebrook (2448, rue Woodbine) X

Parc Westwood (2800, rue du Bordelais) X X

Parc Grand-Pré (1340, rue du Parc) X

Parc Frontenac (790, rue Radisson) X X

Parc Maple-Ridge (1145, rue Maple Ridge) X

Parc nature les Forestiers-de-Saint-Lazare (2800, chemin Lotbinière)  
Activités payantes sauf pour les résidents. X X

Ski de fond • Raquette
Chiens acceptés dans les  

sentiers de raquette seulement
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Saint-Polycarpe 
 450 265-3777 |  www.munstpolycarpe.qc.ca

Parc Rémi-Gauthier (100, rue des Loisirs) X

Mont Claude (1162, chemin Élie-Auclair) X

Saint-Télesphore 
 450 269-2999 |  www.saint-telesphore.com

Parc André-Leblanc (chemin Saint-Télesphore) X X

Saint-Zotique
 450 267-9335 |  www.st-zotique.com

Parc Quatre-Saisons (461, 26e Avenue) X X X

École des Orioles (20, avenue des Maîtres) Fermé

Parc Yvon-Leroux (331, rue Marianne) Fermé

Parc Marcel-Léger (361, 72e Avenue) Fermé

Plage Saint-Zotique (105, 81e Avenue)
Marche • Raquette 

Ski de fond • Fatbike
Animaux acceptés

Piste cyclable Soulanges Marche

Terrasse-Vaudreuil
 514 453-8120 |   www.terrasse-vaudreuil.ca

Parc Donal-Bouthillier (4e Boulevard) Fermé X
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Vaudreuil-Dorion (Réservations obligatoires par Internet) 
 450 455-3371  |  www.ville.vaudreuil-dorion.qc.ca

Parc Bel-Air (554, rue Pie-XII) X X

Parc Dorion-Gardens (rue Valois – avenue André-Chartrand) X

École Sainte-Trinité (rue des Loisirs) X

École Saint-Michel (rue Jeannotte) X

Parc Briand (rue Briand) X X

Parc Favreau (rue Favreau) X

Montée Cadieux X

Parc Séguin (rue Séguin / rue des Mélèzes) X

Parc du Ruisselet (rue du Ruisselet) X

Parc de la Maison-Valois (rue Valois) X Raquette

Croissant Mireault (rue Valois / croissant Mireault) X

Parc de la Canardière (avenue de la Canardière) X

Parc de Narcisses (rue de Narcisses) X

Parc Champagne (rue de Bordeaux) X

Parc Jean-Jacques-Bertrand (rue Jean-Jacques-Bertrand) X

Suite à la page suivante   
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Parc-école des Quatre-Saisons  (rue Émile-Bouchard / rue Toe-Blake) X

Parc du Bicentenaire (rue du Bicentenaire) X

Parc Mozart (rue Mozart) X

Parc Aurèle-Joliat (rue Howie-Morenz) X


